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気のいい仲間といい時間！

先輩が楽しく指導してくれます

開 催 ：毎週金曜日

１４：００～１６：００

参加費： ６００円（飲み物付）

カフェ ギャラリー 茶色の小びんたまな創生館だより 2025年1月号

２月号で平島敬介さんが、亡くなられた奥様の遺品の毛糸を編み物クラブ

に寄贈された話をしましたが、メンバーがご主人の平島敬介さんにベストな

ど２着をプレゼントされました。

恒例の短文詩歌展を開催します。ともに初春を感じていただければ幸いです。

今人気！楽しく仲間づくり

新春短文詩歌展 ふれあいカフェ旬

健康マージャン初心者教室

ちょっといいはなしの続き

ちなみに、編み物・洋裁クラブは7人のメンバー

が毎週集まり、ストレッチ編みなどにチャレンジし

たり洋裁のリフォームに取り組んだりしている同

好会です。いつも笑い声あふれるクラブです。

ぜひご参加ください。

健康マージャン教室の卒業生

が楽しく指導

賭けない！お酒飲まない！

タバコ吸わない！

開 催 ：毎月第１・第３日曜日

１３：３０～１６：００

参加費： ８００円（飲み物付）

健康マージャン経験者クラブ

開 催 ： A 毎月第１・第３土曜日

B  毎月第２・第４金曜日

１３：３０～１６：００

参加費： ８００円（飲み物付）

賞品有

編み物・洋裁クラブ 健康ダンスクラブ

リズムに乗って楽しくステップ！

先輩が楽しく指導してくれます

開 催 ：毎月第１・第３土曜日

１０：００～１１：３０

参加費： １１００円（飲み物付）

野の花生け花展 カフェ ギャラリー 茶色の小びん

開 催 ： １月３１日(金) ～ ２月２日(日) 生徒作品展示

２月 7日(金) ～ ２月９日(日) 中尾草葉先生作品展示

１１：３０ ～ １６：００

〈出品者〉

中尾草葉（講師）

加藤佐和子 戸嵜昭子

緒方眞美 美﨑奈保子

橋本直美 前田淳子

濱崎順子 河添由美子

寺本弘子

開 催 ： １月４日(土) ～ １月２６日(日) １１：３０ ～ １６：００

《 玉杵名短歌会 》

荒木テルミ 岡村真巣美 木下順稔

坂本正司 高村千惠子 中曽根尚美

長嶋良子 西依あさよ 福冨公子

松隈美砂子 柳井捷子 山口幹雄

《 花組俳句会 》

樫山健一 吉田千賀子

林よしこ 谷口銀子

藤井重子 藤田啓二

内田美千代

少子化による人口減少、そして極度の人材不足状態、過去のデフレ対

策の失敗による異常な物価高騰など夢や未来への希望を感じにくい雰

囲気の中で迎えた新たなる年ですね。

そこで浮かんできたのが「ピンチはチャンス」という言葉です。今日の状

況を乗り切ることはとても大切ですが、５年後、１０年後のことを考えて行

動してみてはいかがでしょうか。未来の地域のため、子孫のため行動す

る。いいじゃないですか！

たまな創生館は、今年も楽しいこと、ヘルシーで美味しいことの進化に

努めます。

皆様のご健勝とご多幸お祈りいたします。感謝！

館長 橋本太郎


