
開催日 第１・第2金曜日 募集状況 募集中 開催日 偶数月第３日曜日 参加状況 募集中

時間 13:30～16:00 参加料金 2,900円／回

開催日 第２日曜日 募集状況 募集中

時間 13:30～15:30 参加料金 1,000円／回 開催日 金曜日・土曜日・日曜日 参加状況 募集中

時間 13:00～16:30 参加料金 800円／回

開催日 第４日曜日 募集状況 募集中

時間 14:00～16:00 参加料金 1,500円／回 A教室：第１･第３日曜日

B教室：第２･第４金曜日

時間 13:30～16:00 参加料金 800円／回 

A教室：第１金曜日

B教室：第3土曜日

時間 10:00～12:00 参加料金 2,５00円／回 開催日 毎週金曜日 参加状況 募集中

時間 14:00～16:00 参加料金 600円／回

開催日 第1・第３土曜日 募集状況 募集中

時間 14:00～16:00 参加料金 1,000円／回

開催日 第３日曜日 募集状況 募集中

時間 14:00～16:00 参加料金 1,500円／回

A教室：第１土曜日

B教室：第２土曜日

C教室：第３土曜日

D教室：第４土曜日

時間 13:30～1５:30 参加料金 2,500円／回

開催日 第２・第４土曜日 募集状況 募集中

時間 １０:００～１１:３０ 参加料金 ２,000円／回

開催日 第１・第３土曜日 募集状況 募集中

時間 13:00～16:00 参加料金 2,500円／回

開催日 第１・第３土曜日 募集状況 募集中

時間 10:00～11:３0 参加料金 ２,000円／回

開催日 第１･２･３･４日曜日 募集状況 募集中

時間 13:３0～16:00 参加料金 ８00円／回

開催日 第１・第３土曜日 募集状況 募集中

時間 10:00～11:３0 参加料金 1,100円／回

紙ねんど教室
指導 中門 あけみ

紙ねんどを使ってお人形や壁掛けなどを作成します。
花びらやお人形の髪など細かいものも作れるようになります。（飲み物付）

ヨガ教室
指導 藤本 喜美

ヨガで心身の調和をうながし、心も体もリフレッシュ。
初心者の方歓迎、皆様の参加お待ちしています。(飲み物付)

かごの基礎を学びながらゆっくり時間をかけて編み上げます。かごバッグが1年間で4個まで編め
ます。それ以上に編む場合は材料代が自己負担になります。(材料代含む。飲み物付)

かご作り教室

開催日
指導 工藤えり子

募集状況 満員

たまな囲碁
サロン

会長 樫山健一

元田みどり

初級者から上級者まで。日本棋院の対戦ルールで打っていただきます。入れたてのコーヒー、紅茶
を飲みながらの一局をお楽しみ下さい。(飲み物付）

満員

健康マージャン
クラブ

編み物・洋裁
クラブ

会長

「何か作ってみたい」あなたへ。先輩がやさしく教えてくれます。気のいい仲間と落ち着いた時間
を過ごしてみませんか。(飲み物付）

未定
募集中

中尾千恵子

開催日
会長

募集状況

同好会

水彩画・銅版
画教室

指導 長嶋 康雄

水彩・油彩・銅版画制作はもとより、デッサン等も学ぶことが出来ます。（飲み物付）

1,000円／回＋
必要に応じ実費

佐藤 夕香
参加料金たまな歴史

たんけん隊

隊長
時間 10：00～11:30

「歴史・・なんか難しいんでしょ？」という人、いませんか。たまな歴史たんけん隊は、活動をと
おして歴史の楽しさを一緒に発見するグループです。一緒に検索しませんか！（飲み物付）

俳句会
指導 吉田 千賀子

健康ダンスクラブ
指導 真木久美子

リズムに乗って楽しくステップ！
体を動かして気分爽快。(飲み物付)

たまな創生館　学び塾

野の花
生け花教室

開催日
指導

中尾 草葉
(草心流)

募集状況

自然の中に生きる山野草の生け花教室です。
日常の生活の中で季節感を楽しむことができます。(花材、飲み物付)

書道教室
指導 杉村 敦子

初心者から中級・上級者の方までレベルに応じて指導します。書道の道具一式をご用意していただ
く必要がありますのでお気軽にお問い合わせください。（飲み物付）

月に一度の句会では、参加者の兼題及び当季雑詠の投句の中から各々選句・披講し、吉田千賀子主
宰の下、研鑽を積んでいます。（飲み物付）

「（お酒を）飲まない！（たばこを）吸わない！（お金を）かけない！」健康マージャンです。良
き仲間もでき、楽しい時間をどうぞ！（飲み物付）賞品有

健康マージャン
初心者教室

指導
健康マージャン

教室卒業生

健康マージャン教室の卒業生が楽しく指導！
和気あいあいの雰囲気の中で学べ、脳トレにも最適（飲み物付）

あなたも一緒にうたいませんか！童謡や唱歌などみんなで楽しく歌いましょう。（飲み物付）

囲碁教室
指導 橋本太郎

みんなで歌お
う会

指導

頭の体操、やってみませんか！自称囲碁五段の橋本館長が楽しく手ほどきします。基礎を覚えても
らいながら対戦してもらいます。(飲み物付)

レザークラフト
教室

指導 内野燈恵

コインケースやキーホルダーなど普段使いやプレゼントに最適な革小物を作ります。初心者の方大
歓迎です。一緒に楽しく物作りしましょう。（材料、飲み物付）

⇒学び塾・同好会参加の方は、たまな創生館会員（2,000円／年）となっていただく必要があります。

またエアコン使用時には、100円／人の負担をお願いします。

Googleマップホームページ
インスタグラムにて
イベント情報も
配信中！

インスタグラム

https://www.tamanasosei.com/
ホームページが
新しくなりました！
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１１:30～16:00 （ 金・土・日 OPEN ）

体験はお気軽にご相談ください！


